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有关量、量值及其写法的简要指南 

许志一  20251219 

摘要：在修改文档时，经常会遇到格式不合规问题。结合审阅过程进行总结，再查阅标准作修订和补

充，遂形成此短文，供广大师生参考。建议字符特别是希腊字母统一为 Times New Roman 字体。 

一、物理量的符号 

一般用英文或希腊字母表示，pH 除外一律用斜体字符，例如 J、M、H、λ、ω、Φ，斜体字符之

间的标点（逗号、顿号、括号等）以及连字符（“-”）、正负号（+、−）和运算符（例如 v = L/t 中的“=”

“/”）都是正体。因此，磁能积符号应使用(BH)max，且正体圆括号是必要的，而 BHmax 则存在在歧义。

各专业有惯用或规定的物理量符号，见国家标准 GB 3102.x−1993（x=1−13）。应采用标准化的量名称，

例如：用“物质的量”代替“摩尔数”，用“电流”代替“电流强度”。 

二、符号的上下标 

1. 位于主体字符后面上下角的位置，字号与物理量符号一样大，角标特别是下标并非小号字符。 

2. 物理量的符号及用来表示变量（连续数）、坐标或序号的字母作下标时用斜体，数字、数学符号

（+、−、∞等）、元素符号、化学式作下标时用正体。例如：Mx（x 轴方向的磁化强度），Ho1-zErzCo2

（z：变化的数），Cp（p：压力），Σxaxbx、gik（x，ik：连续数）；λ111（111：晶向），σs、Ms、λs（s：

饱和），Cg（g：气体），gn（n：标准），μr（r：相对），Hc（c：coercive），TC（C：Curie），TN（N：

Néel），Tt（t：transformation），Ek（k：动的），T1/2（1/2：一半），NA（A：阿伏加德罗）。 

3. 角标只能有一级。线性温度系数写成 α(HcJ)、α(Br)比 αHcJ、αBr（或 HcJ%、Br%）合理，β 一般为高

阶（例如平方项）系数。 

4. 除化学元素中字符前面可以用角标，例如：8O、14N2、64Gd，其他一律不允许。矫顽力 MH、JH、

iHc（往往都写成了正体）都是不合适的，标准中一般写成了 HcM、HcJ或 HcB，最正规的写法应是

Hc,M 或 Hc,J（“c,”为正体，“M”和“J”为斜体）。 

三、物理量的量值（≈数字+单位） 

1. 一律使用 SI 单位，避免用 CGS 单位。如果确实要用 CGS 单位制，可以（但并不支持这么做）在

第一次使用时或在专门位置（例如附录）给出其与 SI 单位的换算关系。 

2. 数字和单位的字符全部为正体，不能写成“i = 100 A”，应为“i = 100 A”。 

3. 数字与单位之间空一格。例如：100 Am2/kg。注意 100 Nm（或空一格写成 100 N m）与 100 mN

是不同的，为避免歧义，可以将 100 Nm 写成“100 N·m”。表示平面角度的度分秒（“°”“′”“″”）

除外，与前面的数字之间不空格（在英文中“℃”是“°”“C”组合，与前面的数字间不空格是合

理的；中文则是整体符号，字符代码为 2103，与前面的数字间空格合理）；数字与“%”之间无需

空格，因%不是单位，但也有规定要空格的。单位相同的一组量值中，可只保留最后一个量值的

单位，例如：15、20、25 ℃。 

4. 对于分母较长的复杂单位，除号“/”只能出现一次，且要遵循四则运算法则，避免歧义，用负指

数或将分母用圆括号包围起来。例如：1 J/(kg·K)=1 J kg-1 K-1=1 J·kg-1·K-1 ≠ 1 J/kgK，可加中间圆

点“·”或空一格；较简单时可以连在一起写，如上面的 100 Nm。 

5. 词头（10 的幂）：千及以下用小写，兆及以上用大写，例如：1 km，1 μm（不是 1 um），1 pF，10 

MΩ，1 GHz，速度“80 Km/h”“80 KM/h”以及质量“65 KG”“65 Kg”都是错误的。词头只能用

一个，不能重叠使用（如：kMHz），组合单位的词头写在前面（如：5 kN·m 不能写成 5 N·km）。 

6. 时间单位 h（小时）、min（分钟）、s（秒）不能写成 hr（或 hrs、H）、m、sec（或 S）。 

7. 角标不能写到单位里去。因此，Umax=500 V 或 Urms=100 V 是规范的，而电测仪表介绍材料中经常

出现的 U=500 Vmax 或 U=100 Vrms 则是不合适的。 

8. 常数 π、e 为正体，物理量常数 μ0 和 ε0 为斜体。玻尔磁子 μB 作单位使用时写成正体，作为物理量
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时写成斜体（μB）。 

9. 不能将 ppm（10-6）、ppb（10-9）、rpm 这类英文名称的缩写作单位使用，但因为便利实际用得多。 

10. 可与 SI 并用的我国法定计量单位：min、h、d，°、′、″，l 或 L（大写小写均可，升），t（吨），

r/min（转速），eV，dB。 

11. 如果所表示的量为量的和或差，则应加圆括号将数值组合，置共同的单位符号于全部数值之后或

写成各个量的和或差。例如：l = 12 m – 7 m = (12 – 7) m = 5 m，t = 28.4 ℃ ± 0.2 ℃= (28.4 ± 0.2) ℃

（不能写成 28.4 ± 0.2 ℃）。量值相乘表示面积、体积等时，每个量的单位应重复写出，例如 40 m 

× 60 m 不应写作 40 × 60 m 或 40 × 60 m2。 

12. 表示范围时，按照 GB/T 15835−2011 说法，用波浪连接号“～”或一字连接号“–”，前后两个数

值的附加符号或计量单位相同时，若不造成歧义前一个数值的附加符号或计量单位可省略，例如：

–36～–8 ℃，100 – 150 kg，但“15%～30%”不能写成“15～30%”，“4.3×106～5.7×106”不能写

成“4.3～5.7×106”。最好还是加圆括号，写成(–36～–8) ℃或–36 ℃～–8 ℃，因为数字与量值不能

等同使用。 

13. 为了区别量本身及量的数值，尤其在图表中，用量与单位的比值（表示物理量除以其单位得到纯

数字），例如：λ/nm=500。因此，在图表中用“物理量 (单位)”，例如“M (emu/g)”是不合适的，

写成“M/(emu/g)”或“M/[Am2/kg]”才是合理的。形式上，将“(BH)max + HcJ = 85”描述成

“(BH)max/MGOe + HcJ/kOe = 85”更合理。 

四、数学符号 

1. 变量（x、y）、变动附标（Σixi 中的 i）及函数（如 f，g）用斜体字母表示，点 A、线段 AB 及弧 CD

用斜体字母表示。特定场合中视为常数的参数（如 a，b）也用斜体字母表示。 

2. 有定义的已知函数（如 sin，exp，ln，Γ）用正体字母表示。值不变的数学常数（如 e、π、i2）用

正体字母表示。已定义的算子（如 div，δx 中的 δ 及 df/dx 中的 d）用正体字母表示。 

3. 函数的自变量写在函数符号后的圆括号中，且函数符号和圆括号之间不留空隙，如 f(x)、cos(ωt+φ)。

如果函数符号由两个或更多字母组成且自变量不含加减乘除等运算时，括于自变量的圆括号可以

省略，这时在函数与自变量符号之间应留一空格，如 ent 2.4、sin nπ、arcosh 2A。 

4. 为避免混淆，常采用圆括号，如 cos(x)+y 与 cos x+y 不一定相同。 

5. 当一个表示式或方程式需断开、用两行或多行来表示时，最好在紧靠其中符号=，+，–，±，×，·或 

/ 后断开，而在下一行开头不应重复这些符号。 

6. 数学式不应使用量的名称或描述量的术语表示。例如，原子半径比应用“r(La) : r(Co)”或“rLa : 

rCo”，物质的量比应用“n(La) : n(Co)”或“nLa : nCo”，而非“La : Co”。 
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补充说明 

1. 本文档初稿是在修改学生开题报告时撰写的，原本是想固定下来给学生对照纠错用，看到一点写

一点，以实用为目的。 

2. 文档中列举了一些实例，有些直接引自标准文件，有些来自生活中的观察。有些具有专业性、但

与常见表达并不同的例子，请读者自行区分，仅供参考。 

3. 简述了个别规则的理由，但为了文本简洁，不过多描述。对相似规则的描述，不同标准有时存在

不一致的情况（后继标准引用但不遵循前续标准的情况实际大量存在），使用时，建议以无歧义、

合情合理、便于书写为原则。对于规则的解释和运用，请参阅各相关标准原文，也有专著和手册

可供进一步查阅。 

4. 关于量和单位的系列国家标准是由 ISO 标准衍生而来的，大多条文直接来自 ISO 标准，有些则结

合国情来编写。2009−2019 年，ISO 陆续发布了关于量和单位的新版标准，并增加了生物测定与

信息科技的两个标准，但现行有效的国家标准还是 1993 年发布的，在境内使用我们还是以国家

标准为准。 

5. ISO 标准理应国际通用，但实际各类英文期刊中关于量与量值的写法也经常不符合 ISO 要求，这

应该主要与作者不熟悉相关规则有关，特别是使用了公式编辑器、TeX 编辑器却没有注意字符正

斜体和角标的合理性。 

6. 对于参考文献的标注，国家标准写了很多规则和例子，但有些细节的处理也让人无所适从，析出

文献的错误标注更是十分常见。这些原则建议遵从：信息正确，体例统一，要素充足（便于检索）。 

7. 有关学位论文和学术论文的国家标准都相对较短，还是很有价值的，导师和研究生都可以读一读。 
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